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対対対対        象象象象////スキースキースキースキーヤヤヤヤ――――    

※※※※小学生小学生小学生小学生低学年低学年低学年低学年以下以下以下以下のののの方方方方にににに関関関関してはしてはしてはしては、、、、ＣＡＭＰＣＡＭＰＣＡＭＰＣＡＭＰ参加参加参加参加のののの際際際際ごごごご自身自身自身自身でででで所用所用所用所用（（（（おおおお手洗手洗手洗手洗いいいい等等等等））））がががが

出来出来出来出来るるるる方方方方とさせてとさせてとさせてとさせて頂頂頂頂きますきますきますきます。。。。    

    

年間予定年間予定年間予定年間予定/ / / / ※※※※ＣＡＭＰＣＡＭＰＣＡＭＰＣＡＭＰはははは 2010/20112010/20112010/20112010/2011 シーズンシーズンシーズンシーズン開催開催開催開催のものになりますのものになりますのものになりますのものになります。。。。    

11111111 月月月月    シーズンインシーズンインシーズンインシーズンインＣＡＭＰＣＡＭＰＣＡＭＰＣＡＭＰ    狭山狭山狭山狭山トレーニングトレーニングトレーニングトレーニング    

12121212 月月月月    中国中国中国中国万龍万龍万龍万龍ＣＡＭＰＣＡＭＰＣＡＭＰＣＡＭＰ    シーズンインシーズンインシーズンインシーズンインＣＡＭＣＡＭＣＡＭＣＡＭPPPP    北海道北海道北海道北海道サホロサホロサホロサホロＣＡＭＣＡＭＣＡＭＣＡＭPPPP    

1111 月月月月    長野長野長野長野北竜温泉北竜温泉北竜温泉北竜温泉スキースキースキースキー場場場場をベースにをベースにをベースにをベースに、、、、菅平菅平菅平菅平やかたしなやかたしなやかたしなやかたしな高原高原高原高原でのスピトレでのスピトレでのスピトレでのスピトレＣＡＭＣＡＭＣＡＭＣＡＭPPPP

／／／／スラロームスラロームスラロームスラロームＣＡＭＰＣＡＭＰＣＡＭＰＣＡＭＰやダウンヒルやダウンヒルやダウンヒルやダウンヒルＣＡＭＣＡＭＣＡＭＣＡＭPPPP といったといったといったといった集中集中集中集中ＣＡＭＣＡＭＣＡＭＣＡＭPPPP のののの開催開催開催開催    

またまたまたまた選選選選手手手手のののの各種各種各種各種大会大会大会大会サポートをサポートをサポートをサポートを行行行行っていますっていますっていますっています。。。。    

2222 月月月月    

3333 月月月月    

4444 月月月月    スプリングスプリングスプリングスプリングＣＡＭＣＡＭＣＡＭＣＡＭPPPP        野沢野沢野沢野沢テスティングテスティングテスティングテスティングＣＡＭＣＡＭＣＡＭＣＡＭPPPP    

5555 月月月月    野沢野沢野沢野沢テスティングテスティングテスティングテスティングＣＡＭＣＡＭＣＡＭＣＡＭPPPP        ファイナルファイナルファイナルファイナルＣＡＭＰＣＡＭＰＣＡＭＰＣＡＭＰ    体力測定体力測定体力測定体力測定    

６６６６月月月月    東京都近郊東京都近郊東京都近郊東京都近郊・・・・大阪府近郊大阪府近郊大阪府近郊大阪府近郊でのでのでのでの定期的定期的定期的定期的なトレーニングなトレーニングなトレーニングなトレーニング開催開催開催開催。。。。    

野沢温泉野沢温泉野沢温泉野沢温泉でのフィジカルアップでのフィジカルアップでのフィジカルアップでのフィジカルアップ＆＆＆＆インラインインラインインラインインライン合宿合宿合宿合宿    

体力測定体力測定体力測定体力測定    

立山雪渓立山雪渓立山雪渓立山雪渓ＣＡＭＰＣＡＭＰＣＡＭＰＣＡＭＰ    

上記上記上記上記をををを始始始始めめめめ各地各地各地各地でオフトレをでオフトレをでオフトレをでオフトレを開催開催開催開催していますしていますしていますしています。。。。    

7777 月月月月    

8888 月月月月    

9999 月月月月    

10101010 月月月月    

    

※※※※注意事項注意事項注意事項注意事項////    ・・・・各自任意保険各自任意保険各自任意保険各自任意保険のののの加入加入加入加入をおをおをおをお願願願願いいいい致致致致しますしますしますします。。。。    

                        トレーニングトレーニングトレーニングトレーニング中中中中のののの怪我怪我怪我怪我のののの応急処置応急処置応急処置応急処置はははは致致致致しますがしますがしますがしますが、、、、責任責任責任責任はははは負負負負いいいいかねかねかねかねませんませんませんません。。。。    

詳詳詳詳しいしいしいしい登録方法登録方法登録方法登録方法はははは別途用紙別途用紙別途用紙別途用紙をごをごをごをご参照下参照下参照下参照下さいさいさいさい。。。。    

2011/20122011/20122011/20122011/2012    

JFSCJFSCJFSCJFSC トレーニングトレーニングトレーニングトレーニング MEMBERMEMBERMEMBERMEMBER 募集募集募集募集    

Ｊ－ＦＡＭＩＬＩＡＪ－ＦＡＭＩＬＩＡＪ－ＦＡＭＩＬＩＡＪ－ＦＡＭＩＬＩＡ    ＳＫＩＳＫＩＳＫＩＳＫＩ    ＣＡＭＰＣＡＭＰＣＡＭＰＣＡＭＰでででではははは 2011/20122011/20122011/20122011/2012 シーズンのトレーニングメンシーズンのトレーニングメンシーズンのトレーニングメンシーズンのトレーニングメン

バーをバーをバーをバーを募集募集募集募集していますしていますしていますしています。。。。スキースキースキースキーシーズンはスキーキャンプのシーズンはスキーキャンプのシーズンはスキーキャンプのシーズンはスキーキャンプの開催開催開催開催、、、、そしてそしてそしてそして各種各種各種各種大会大会大会大会のサポーのサポーのサポーのサポー

トもトもトもトも行行行行いいいいますますますます！！！！！！！！またオフシーズンはフィジカルアップをまたオフシーズンはフィジカルアップをまたオフシーズンはフィジカルアップをまたオフシーズンはフィジカルアップを目指目指目指目指したしたしたした陸陸陸陸トレやインラインをトレやインラインをトレやインラインをトレやインラインを中中中中

心心心心にににに定期的定期的定期的定期的ににににトレーニングをトレーニングをトレーニングをトレーニングを行行行行いいいい、、、、１１１１年通年通年通年通してしてしてして選手選手選手選手のののの活動活動活動活動をサポートしていますをサポートしていますをサポートしていますをサポートしています。。。。キッキッキッキッズからズからズからズから

シニアシニアシニアシニア層層層層、、、、ポールをポールをポールをポールを初初初初めてめてめてめて経験経験経験経験するするするする入門入門入門入門レーサーからレーサーからレーサーからレーサーから全国大会全国大会全国大会全国大会をををを目指目指目指目指すすすす本格派本格派本格派本格派レーサーまレーサーまレーサーまレーサーま

でででで幅広幅広幅広幅広いいいい層層層層ががががごごごご参加頂参加頂参加頂参加頂けますけますけますけます。。。。    

Ｊ－ＦＡＭＩＬＩＡＪ－ＦＡＭＩＬＩＡＪ－ＦＡＭＩＬＩＡＪ－ＦＡＭＩＬＩＡ    ＳＫＩＳＫＩＳＫＩＳＫＩ    ＣＡＭＰＣＡＭＰＣＡＭＰＣＡＭＰでででで一緒一緒一緒一緒ににににステップステップステップステップアップアップアップアップししししまままましょうしょうしょうしょう！！！！！！！！    

    


